
Le vertigini, o più genericamente i disturbi dell’equilibrio, rappresentano uno dei 
sintomi di più frequente riscontro nella pratica clinica e che maggiormente 
impattano sullo stato di benessere psico-fisico del paziente con riflessi fortemen-
te negativi sulla qualità di vita. 
Nell’ambito della realtà italiana, lo specialista ORL viene ad essere spesso il 
primo referente di patologie che si manifestano con vertigine o “dizziness”, nono-
stante le origini di tali disturbi possano essere legate anche a patologie che 
coinvolgono altre competenze specialistiche.
Obiettivo del corso è quello di fornire al medico Specialista ORL e Audiologo le 
competenze per inquadrare dal punto di vista clinico-strumentale le principali patolo-
gie che coinvolgono il sistema vestibolare sia a livello periferico che centrale, secondo 
le principali linee guida stilate a livello nazionale o internazionale o in base alle indica-
zioni fornite dai dati più recenti estrapolati dalla letteratura scientifica. Allo stesso 
tempo saranno forniti strumenti di conoscenza atti a identificare quelle tipologie di 
disturbo che necessitano di completamento diagnostico in ambito neurologico, radio-
logico o comunque multidisciplinare. Punto cardine del corso sarà l’approfondimento 
dal punto di vista diagnostico delle patologie che tutt’oggi pongono al clinico dei 
problemi notevoli in termini di inquadramento e diagnosi differenziale, allo scopo di 
permettere un corretto approccio terapeutico sia  farmacologico che riabilitativo.
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PROGRAMMA
Introduzione al DVA: pattern di lesione classici - A.P. Casani
DVA: pattern di lesione atipici - P. Malara
Diagnosi differenziale con forme centrali - S. Martellucci
La VPPB: overview delle varianti classiche - G. Asprella Libonati 
Diagnosi e terapia con approccio nistagmo-guidato - A. Castellucci 
Diagnosi e terapia delle forme meno comuni - R. Pecci 
Malattia di Meniere ed emicrania vestibolare: overview - R. Teggi 
Malattia di Meniere ed emicrania vestibolare: come distinguerle - M. Faralli 
La terapia della Malattia di Meniere - M. Manfrin 
La terapia dell’emicrania vestibolare - V. Marcelli

Giacinto Asprella Libonati - PO “Papa Giovanni Paolo II” di Policoro, Matera
Augusto Pietro Casani - AOU Pisana, Pisa
Andrea Castellucci - Arcispedale Santa Maria Nuova, AUSL - IRCCS di Reggio Emilia 
Mario Faralli - AO Santa Maria della Misericordia di Perugia
Pasquale Malara - Centromedical Bellinzona, Bellinzona, Svizzera 
Marco Manfrin - Otorinolaringoiatra, Libero Professionista, Milano
Vincenzo Marcelli - Ospedale del Mare, Napoli
Salvatore Martellucci - Ospedale Santa Maria Goretti, AUSL Latina
Rudi Pecci - AOU Careggi, Firenze
Roberto Teggi - IRCCS Ospedale San Raffaele, Milano
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INFORMAZIONI ECM
Periodo svolgimento: 27 giugno 2024 - 26 giugno 2025
Evento nr: 418334
Crediti ECM assegnati: 6 
Figure professionali:

- Medico Chrirurgo con specializzazione nelle seguenti discipline: Medicina generale 
(medici di famiglia), Audiologia e foniatria, Otorinolaringoiatria

- Tecnico audiometrista
- Tecnico audioprotesista
- Logopedista

Tipologia corso: Registrazioni, trasmissioni televisive, materiale didattico digitalizzato 
fruibile localmente su dispositivo informatico o software didattici (CBT) - FAD con strumen-
ti informatici
Obiettivo formativo: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici 
di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialisti-
ca, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere

Ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi è necessario effettuare:
- Questionario di apprendimento

La verifica di apprendimento avviene tramite la compilazione di un questionario con 
domande random a risposta multipla (4 risposte per ogni domanda) Il livello minimo 
di risposte esatte richiesto è pari ad almeno il 75% dei quesiti proposti, come 
previsto dal regolamento ECM.

- Questionario di valutazione corso ECM - FAD

Per svolgere l’evento è necessario:
- dispositivo (personal computer, tablet, smartphone)
- connessione ad internet (meglio a banda larga)
- web browser aggiornato (programma/app per la navigazione delle pagine web)
- player audio/video aggiornato (programma/app per la riproduzione 

audio/video)

DOTAZIONE HARDWARE E SOFTWARE MINIMI NECESSARI


