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RazionaleRazionale
Agire oggi a livello preventivo sull’incidentalità stradale non può prescindere 
da un’approfondita conoscenza del mondo adolescenziale e giovanile che è 
in continuo e rapido mutamento. Il consumo di sostanze legali e illegali è 
esperienza diretta o indiretta dei nostri giovani pertanto gli adulti signi�cativi 
sono chiamati a continui aggiornamenti al �ne di promuovere quelle 
competenze di vita utili a rapportarsi con i rischi connessi alla guida. 
Stimolare la ri�essione, il dibattito e il confronto sul periodo 
dell’adolescenza, con particolare attenzione ai comportamenti a rischio è 
diventata una priorità per tutte quelle �gure professionale che si occupano di 
prevenzione e promozione della salute.

Responsabili scientifici e RelatoriResponsabili scientifici e Relatori
Franca Beccaria
Presidente Eclectica+ Impresa Sociale s.r.l., Torino

Antonella Ermacora
Responsabile area formazione Eclectica+ Impresa Sociale s.r.l., Torino



ProgrammaProgramma

Registrazione partecipanti

Presentazione del percorso. Indicazioni metodologiche
A. Ermacora

Lavoriamo insieme …per i giovani - A. Ermacora

Lavoro di gruppo: Come stanno i giovani secondo noi: 
riflessioni e condivisioni sulle nostre rappresentazioni
A. Ermacora

Coffee break

Benessere/malessere e comportamenti a rischio nella 
società di oggi - F. Beccaria

Pausa Pranzo

Giovani e Antifragilità: una nuova sfida - A. Ermacora

Discussione: confronto/dibattito tra partecipanti e formatori
F. Beccaria, A. Ermacora

La linea del rischio: mettiamoci alla prova - A. Ermacora  

I moltiplicatori dell’azione preventiva: interventi efficaci
F. Beccaria

Messaggi che vorrei o non vorrei ricevere - A. Ermacora

Coffee break

Approcci relazionali e di comunicazione per promuovere 
salute - A. Ermacora

Lavoro di gruppo: Il nostro ruolo e il lavoro di rete: 
condivisione di possibili piste di lavoro - A. Ermacora

Conclusioni e project work - F. Beccaria
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• Evento nr: 432511 

• Crediti assegnati: 13,9

• Evento accreditato per: tutte le professioni sanitarie 

• Obiettivo formativo: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e 

competenze) speci�ci di ciascuna professione, di ciascuna 

specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le 

malattie rare e la medicina di genere 

• Ai �ni dell’acquisizione dei crediti formativi è necessario: 

- essere aderenti alle professioni/discipline accreditate per l’evento;

- fornire i propri dati: nome, cognome, codice �scale, professione, 

disciplina, posizione, ordine di appartenenza e numero;

- la presenza effettiva per il 90% della durata dell’evento;

- la consegna del questionario di gradimento e di apprendimento 

dell’evento;

- il superamento del questionario di apprendimento.

• Il limite massimo dei crediti formativi ricondotti al triennio di riferimento 

acquisibili mediante reclutamento diretto è di 1/3
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