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Razionale

| disturbi respiratori del sonno rappresentano una patologia ad elevata
prevalenza e con rilevanti implicazioni cliniche e sociali.

Nella prima parte del testo vengono affrontati capitoli di inquadramento
generale multidisciplinari (neurologici, cardiologici, pneumologici, internistici,
psicologici ecc.), mentre nella seconda parte dedicati alla anatomia e alla
fisiopatologia del DRS.

La terza parte affronta tutta la diagnostica applicata ai pazienti con DRS
(poligrafia  notturna, valutazione  otorinolaringoiatrica,  odontoiatrica,
maxillofacciale ecc), e nella quarta parte e stata affrontata in modalita
sistematica la terapia chirurgica, da quella specifica otorinolaringoiatrica, a
quella maxillofacciale, bariatrica e pediatrica. La quinta parte si dedica a tutta la
terapia non chirurgica dei DRS (ventilatoria, odontoiatrica, posizionale,
miofunzionale e nutrizionale). Il testo si conclude con la sesta parte che riporta
tematiche normative, organizzative e formative che ruotano attorno ai DRS,
includendo anche un capitolo sulla potenziale applicazione dell'intelligenza
artificiale alla diagnostica e terapia dei DRS.
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