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Razionale
Le amiloidosi cardiache rappresentano un gruppo di patologie infiltrative rare ma sempre più 
frequentemente diagnosticate grazie alla crescente disponibilità di strumenti diagnostici avanzati e 
all'aumentata consapevolezza della comunità scientifica. In particolare, l'amiloidosi da transtiretina (ATTR) e 
l'amiloidosi da catene leggere delle immunoglobuline (AL) costituiscono le forme più rilevanti per impatto 
clinico, prognosi e possibilità terapeutiche.
Nonostante i significativi progressi degli ultimi anni, il ritardo diagnostico rimane uno dei principali ostacoli a 
una gestione efficace della malattia. Il riconoscimento precoce dei segni e sintomi suggestivi ("red flags"), 
l'impiego appropriato dei percorsi diagnostici e il corretto inquadramento multidisciplinare consentono oggi 
di avviare tempestivamente trattamenti in grado di rallentare la progressione della patologia, migliorare la 
qualità di vita dei pazienti e incrementarne la sopravvivenza.
L'evento si propone di fornire ai partecipanti un aggiornamento completo sulle principali forme di 
amiloidosi cardiaca, approfondendo gli aspetti epidemiologici, fisiopatologici, diagnostici e terapeutici. 
Particolare attenzione sarà dedicata all'identificazione dei pazienti a rischio, alla corretta applicazione 
delle flow-chart diagnostiche, alle più recenti opzioni terapeutiche disponibili sia per il trattamento 
specifico della malattia sia per la gestione dello scompenso cardiaco, nonché al follow-up differenziato 
dei pazienti affetti da amiloidosi ATTR e AL.
Un ulteriore obiettivo del corso è favorire l'integrazione tra territorio e centro di riferimento, illustrando il 
modello organizzativo del Centro Amiloidosi della Fondazione Monasterio, i criteri di invio e il percorso 
assistenziale dedicato. La tavola rotonda conclusiva offrirà ai partecipanti l'opportunità di confrontarsi con gli 
esperti su casi clinici, criticità gestionali e modalità di presa in carico multidisciplinare, promuovendo una 
maggiore appropriatezza diagnostico-terapeutica e una più efficace continuità assistenziale.
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08:30-09:00

09:00-09:15

SESSIONE 1

09:15-09:45

09:45-10:15

10:15-10:30

10:30-11:00

11:00-11:15

SESSIONE 2

11:15-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-13:15

Registrazione

Introduzione all’evento
M. Emdin, G. Vergaro 

SI CERCA QUELLO CHE SI SA
Moderatori: S. Batini, L. Puccetti

Le amiloidosi cardiache: definizioni, classificazione
G. Vergaro

Le red flags di malattia: quando sospettarla
M. Emdin

Come si fa la diagnosi: flow-chart
G. Vergaro

Terapia farmacologica delle amiloidosi cardiache tra malattia e scompenso
V. Castiglione

Coffee break

AMILOIDOSI: HOW TO…
Moderatori: M.A. Luciani, L. Melosini

Follow-up del paziente con amiloidosi ATTR e AL
A. Aimo

Centro Amiloidosi della Fondazione Monasterio: istruzioni per l’uso
G. Vergaro, M. Emdin

Round table
F. Ciapparelli, F. Deri, M. Emdin, L. Melani, S. Moscardini, G. Vergaro, A. Zoppi 
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Informazioni ECM

Segreteria organizzativa 
e Provider ECM - 316

Con il contributo non condizionante di

Evento nr: 491517
Crediti assegnati: 3
Evento accreditato per: Medico chirurgo (Medicina generale, Cardiologia, Ematologia, Neurologia, 
Medicina Interna)
Obiettivo formativo: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie 
rare e la medicina di genere     

Ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi è necessario:
- essere aderenti alle professioni/discipline accreditate per l’evento;
- fornire i propri dati: nome, cognome, codice fiscale, professione, disciplina, posizione, ordine di 

appartenenza e numero;
- la presenza effettiva per il 90% della durata dell’evento;
- la consegna del questionario di gradimento e di apprendimento dell’evento;
- il superamento del questionario di apprendimento.
Si ricorda che il limite massimo dei crediti formativi ricondotti al triennio di riferimento acquisibili 
mediante reclutamento diretto è di 1/3.


